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1 Généralités 

1.1 L’événement 

Les tournois inter-entreprises de volley sont des événements mis en place par le comité Sarthe de 

volley depuis la saison 2023/2024. Le principe de ces tournois est de proposer aux entreprises de venir 

jouer au volley dans une ambiance conviviale, sportive et festive entre collègues. 

L'objectif du cahier des charges est de transférer aux clubs sarthois tout le processus d'organisation 

afin qu'ils puissent prendre le relais sur cette organisation dans leurs associations. 

1.2 Les objectifs 

Pour les clubs les objectifs sont les suivants : 

 

Développement du club : 

• Fidéliser des pratiquants non compétitifs 

• Faire découvrir le volley à un public adulte non licencié 

• Augmenter le nombre de licenciés 

• Créer une section loisirs/entreprises 

 

Sécurisation et diversification des ressources : 

• Générer des recettes (inscriptions, buvette, sponsoring) 

• Créer des partenariats avec des entreprises locales 

• Renforcer la crédibilité du club auprès des financeurs 

 

Rayonnement et image du club 

• Positionner le club comme acteur dynamique du territoire 

• Développer sa notoriété auprès des entreprises 

• Améliorer son attractivité pour de futurs partenaires 

 

Engagement des bénévoles 

• Mobiliser et fédérer les membres du club 

• Valoriser les jeunes (arbitrage, organisation) 

• Développer les compétences organisationnelles 

 

Structuration d’une offre durable 
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• Tester un nouveau format (soirée, tournoi caritatif) 

• Installer un rendez-vous récurrent 

• Développer une pratique « volley entreprise » 

Pour les entreprises et les participants :  

• Renforcer les liens entre collègues et collaborateurs 

• Développer l’esprit d’équipe 

• Lutter contre la sédentarité et encourager la pratique sportive 

• Rencontrer d’autres entreprises locales afin d’améliorer son réseau 

2 Organisation 

2.1 Accessibilité 

Les tournois inter-entreprises sont ouverts à toutes les personnes de plus de 16 ans ayant un niveau 

débutant ou confirmé. 

Le public cible sont les entreprises locales proches du club où le tournoi est organisé. 

Un travail de prospection doit être réalisé afin de répertorier toutes les entreprises dans un rayon de 

5km autour du club. Dans le cas d’un club de campagne, le rayon peut être agrandi.  

2.2 Temporalité 

2.2.1 Rétroplanning  

Septembre : Parler du projet au sein du club et valider la date, déterminer les rôles de chacun dans 

l’organisation 

Trois mois avant le tournoi : Déterminer les lots offerts lors du tournoi / passer commande pour les 

lots / démarcher des entreprises pour d’éventuelles dotations 

Deux mois avant le tournoi : création de l’affiche / création de la billetterie / déclaration du tournoi 

sur l’espace club 

Un mois avant le tournoi : Lancement du plan de communication / contact des entreprises (mail ou 

téléphone) / Communication en interne du club / distribution d’affiches et flyer dans les points 

stratégiques de la commune / Relais sur les réseaux sociaux, info locale / mailing aux licenciés 

Trois jours avant le tournoi : clôture et validation des inscriptions / création de la sportive 

Deux jours avant le tournoi : Création des licences événementielles 

2.2.2 Déroulement du tournoi 

Le club se doit dès le début de saison de statuer sur l’organisation d’un tournoi comme celui-ci. Dans 

la mesure du possible, il est demandé aux clubs de ne pas programmer deux tournois le même jour. 

Afin d’éviter les doublons, vous pouvez retrouver sur le site du comité le calendrier des tournois des 

clubs : Lien calendrier tournois de volley en Sarthe (informez le comité pour qu’il puisse inscrire votre 

tournoi dedans). 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1E_HYvBKAzImAfT09iXhs68sNH_nSWWPOhAE4u_WZLsc/edit?gid=1691291127%23gid=1691291127
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Les horaires classiques sont les suivantes (les clubs peuvent à leur convenance prévoir de commencer 

plus tard ou plus tôt) :  

• 18h : Installation des terrains (filets, mires, lignes au sol) 

• 18h30 accueil des participants et pointage, échauffement (libre) 

• 19h00 : Discours de lancement du tournoi, début des matchs  

• 20h15 : Fin des premières poules pause 15 minutes 

• 20h30 : Lancement poule 2 

• 21h45 : Fin poules 2 pauses de 15 minutes 

• 22h : Lancement matchs de classement 6 à 12 

• 22h15 : Lancement des finales 

• 22h30 : Annonce des résultats remise des récompenses 

• 22h45 : Rangement matériel 

  

3 Logistique 

3.1 Inscription 

Les inscriptions ouvrent 1 mois avant le jour du tournoi. Le nombre d’équipes est limité à 12 dans le 

cas d’un seul gymnase, 24 dans le cas d’un gymnase doublé.  

Nous vous conseillons d’utiliser une billetterie en ligne (type hello-asso) afin de centraliser les 

paiements et gérer plus facilement le nombre d’équipes. Cela permet également de récupérer les 

informations sur les participants. Dans le cas d’équipe ne pouvant pas régler en ligne, vous pouvez 

permettre aux participants de régler par chèque ou par virement bancaire.  

Le prix conseillé pour l’inscription est de 40 euros par équipe. Ce montant permet l’achat des 

récompenses pour les participants.  

Les informations suivantes sont requises afin de valider l’inscription : 

- Nom / Prénom / Date de naissance / Adresse mail (pour tous les participants) 

- Numéro de téléphone de la personne effectuant l’inscription 

- Nom de l’entreprise  

- Nom d’équipe 

- Niveau global de l’équipe (Débutant / intermédiaire / confirmé) 

Les équipes doivent être obligatoirement mixtes, de 4 à 6 personnes, de la même entreprise. Il est 

possible, dans certains cas, de réunir deux entreprises dans la même équipe. Ne pas oublier de 

suggérer aux équipes de se doter d’un maillot commun qui représente leur entreprise. 

Dérogation possible pour équipes non mixtes : Malus de 4 points à chaque début de match. 

3.2 Matériel 

Liste du matériel pour le bon déroulement du tournoi :  

- Trois terrains de volley (poteaux, mires, filets, lignes de sol) 

- 10 ballons de volley  
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- 3 scoreurs pour l’arbitrage 

- Une table et une chaise pour le juge arbitrage 

Le comité peut mettre gratuitement à disposition des clubs sa sono et ses micros. 

3.3 Buvette 

Il est primordial pour le club de proposer un point de buvette et de restauration afin de permettre 

de générer plus de bénéfices. La formule habituelle est le débit de boisson (ne pas oublier de faire 

une demande de dérogation loi 1 Evin auprès de votre mairie afin de pouvoir vendre de l’alcool).  

Pour ce qui est de la restauration, la solution idéale est la vente de croque-monsieur à toaster. Il est 

possible de faire des crocs Nutella pour le dessert (stock plus facile à gérer que pour des sandwichs). 

4 Sportif 

4.1 Les formules sportives 

Dans le cas d’un tournoi complet à 12 équipes la formule est la suivante :  

Premier tour : 3 poules de 4 équipes 

Deuxième tour : Répartition des équipes dans 3 nouvelles poules de la manière suivante : 

Poule A : 1er poule 1 / 2ème poule 2 / 2ème poule 3 / Meilleure équipe 3ème  

Poule B : 1er poule 2 / 2ème poule 1 / 1er poule 3 / 2ème équipe meilleure 3ème  

Poule C : 4ème poule 1 / 4ème poule 2 / 4ème poule 3 / Moins bonne équipe 3ème  

Troisième tour : Matchs de classements :  

Place 3 et 4 de la poule C (place 11/12), place 1 et 2 de la poule C (place 9/10), puis de la place 1 à 8 : 

croisement des équipes classées dans les poules A et B.  

Dans le cas d’un tournoi incomplet : 8 à 10 équipes : possibilité d’organiser une poule globale où 

toutes les équipes se rencontrent. 

Retrouvez le fichier type de poule en annexe 2 

4.2 Arbitrage 

La totalité des matchs sont arbitrés par les équipes qui ne jouent pas. Une seule équipe est désignée 

et positionne ses joueurs et joueuses sur les trois terrains.  

4.3 Règlement 

Les conditions de pratique des tournois inter-entreprises sont adaptées afin de faciliter la pratique des 

néo-pratiquants.  Règlement complet en annexe 3 

Règles spécifiques : 

- Les matchs se disputent en 4X4, avec deux remplaçants possibles 

- La dimension du terrain est de 7 m de largeur et 14m de longueur. 

- Le filet se trouve à une hauteur de 2m35 

- Tous les joueurs peuvent attaquer le filet 
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- Flexibilité sur le contact porté/doublé 

- Déplacement libre sur le terrain après le service. 

- Pas de notion de joueurs avant/arrière 

- Tout le monde doit servir à tour de rôle 

- Un ballon est jugé in à partir du moment où il touche la ligne extérieure 

- Utilisation d’un ballon de volley classique 

- La mixité doit être respectée pour tous les points joués (au moins un homme et une femme 

en simultané sur le terrain) 

 

4.4 Classement et récompenses 

A la fin du tournoi, le classement intégral est révélé. Les trois premières équipes sont récompensées 

de la manière suivante (libre aux clubs de se doter de récompenses différentes) :  

Equipe troisième : 1 gourde floquée à l’image du club offerte à tous les membres de l’équipe 

Equipe deuxième : 1 serviette microfibre à l’image du club offerte à tous les membres de l’équipe 

Equipe première : 1 ballon offert à tous les membres de l’équipe 

 

5 Communication  

Une affiche est créée en amont par le club afin de communiquer sur votre événement. Cette affiche 

est envoyée à vos licenciés. Le comité peut se charger de faire un mailing global à tous les licenciés 

sarthois et relayer l’information sur ses réseaux sociaux. 

Dans un deuxième temps, prospection des entreprises locales et contact de celles-ci via leur site 

internet et adresses de contact. 

Message type : Cf annexe 1 

 

5.1 Visuels et réseaux sociaux 

L’affiche comporte les infos principales avec un logo commun pour ces tournois. Un QR code permet 

le lien avec la billetterie. Nous vous conseillons d’utiliser Canva afin de réaliser facilement une affiche 

(accès Canva premium gratuit pour toutes les associations loi 1901). Attention à bien respecter les 

formats classiques de publication réseaux sociaux (1080X1350 px) 

Cette affiche est ensuite relayée sur vos réseaux sociaux ainsi que sur le site internet du comité. Vous 

pouvez également créer un événement sur votre page info locale (cela permet une publication 

gratuite dans le journal). 

Exemple d’affiche en annexe 4. 
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6 L’accompagnement du comité 

Le comité, fort de son expérience, peut être un appui pour les clubs qui souhaiteraient se lancer dans 

l’organisation d’un tournoi inter-entreprises autant au niveau matériel qu’organisationnel.  

- En termes de matériel, le comité met à disposition sa sono et ses micros. 

- Formule sportive : le comité peut vous aider dans la préparation de votre sportive 

- Achat de récompenses : possibilité d’obtenir des tarifs préférentiels auprès de notre 

partenaire Intersport 

- Communication : aide à la création d’affiche 

- Communication : Promotion de votre tournoi sur nos réseaux / site internet / mailing aux 

licenciés 

 

7 Annexes 

7.1 Annexe 1 

 « Bonjour, 

 

Le club [Nom du club] organise le [date] un tournoi de volley inter-entreprises spécialement dédié 

aux sociétés implantées à [ville] et ses alentours, et nous serions ravis d'accueillir votre entreprise : 

[Nom de l’entreprise] (salariés, dirigeants, collaborateurs). 

 

L’objectif : mêler sport, cohésion d’équipe et rencontres professionnelles, dans une ambiance 

conviviale et locale.   

Aucune compétence sportive n’est requise : le tournoi est ouvert à tous, débutants comme 

confirmés. 

 

 Ce que l’événement propose :  

• Un tournoi amical entre entreprises locales   

• Une opportunité de renforcer l’esprit d’équipe entre collègues   

• Un moment privilégié entre dirigeants, salariés et acteurs économiques du territoire   

• Un classement final + lots pour les trois premières équipes + ambiance conviviale (musique, 

restauration…) 

 

 Lieu : [adresse]   

 Horaires : [horaires] 

 Composition d’une équipe : De 4 à 6 joueurs obligatoirement mixte   

 Tarif d’inscription : 40 euros par équipe 

 

Nous limitons le nombre d’équipes à 12, les inscriptions se feront en ligne. 

 

 Formulaire d’inscription : [Lien] 

 Contact direct : [Nom du responsable + numéro de téléphone] 
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Pensez-vous que votre entreprise pourrait être intéressée ? 

 

 

Au plaisir d’échanger avec vous, 

[Nom du club] » 

 

7.2 Annexe 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Logo du club]

DATE : 

POULE :

Terrain 1 2 3 4

1 - 4 contre   

2 - 3 contre   

1 - 3 contre   

2 - 4 contre   

1 - 2 contre   

3 - 4 contre   

6 OK     

Classement OK CLASSEMENT DE 1 A 4 

Numéro d'équipe

Equipe arbitrage

3
ème

4
ème

3

4

TOTAL des VICTOIRES

VICTOIRES

1

Nom d'équipe

Tournoi inter-entreprises [Nom du club]

1

2
ème

2

1
er

2

Score final

Entreprise

Feuille de poule

Responsable inscription
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7.3 Annexe 3 

Règlement tournoi inter-entreprises [nom du club] du 

[date] + [Logo du club] 

Inscription : 

Remplir le formulaire sur la page Hello-asso du club [nom du club] avec règlement en ligne 

sécurisé d’un montant de 40€. Vous devrez fournir les informations suivantes pour chacun 

des membres de votre équipe  

- Nom 

- Prénom 

- Date de naissance 

- Adresse mail 

Le numéro de téléphone est requis pour la personne réalisant l’inscription. 

En cas d’imprévu et que vous ne pouvez plus participer, il est primordial d’avertir 

l’organisation au moins 72 h avant le jour de l’évènement afin de prétendre à un 

remboursement. 

Le tournoi aura lieu au [adresse] 

Equipes : 

Le tournoi est ouvert aux licenciés et non licenciés et limité à 12 équipes maximum. 

Les équipes sont composées entre 4 et 6 joueurs et doivent être obligatoirement mixtes Les 

matchs se disputeront en 4 contre 4.  

Une équipe ne peut être composée au maximum que de deux licencié(e)s FFVB compèt’lib ou 

compétition. Toute équipe ne respectant pas cette règle pourra voir son inscription annulée. 

Dans la mesure du possible, il est demandé aux joueurs d’une même équipe de se munir d’un 

maillot identique aux couleurs de leur entreprise. 

Planning : 

L’enregistrement des équipes se fera entre 19h10 et 19h30, les matchs débuteront à 19h30, 

le tournoi se terminera environ vers 23h. Chaque équipe disputera 7 matchs si nous 

atteignons le nombre maximal d’inscriptions. 

Organisation sportive 

- Première phase : brassage avec tirage au chapeau des équipes réparties dans 3 poules 

de 4 : 1 poule par terrain.  

- Deuxième phase : les équipes sont dispatchées dans de nouvelles poules en fonction 

de leur résultat en brassage : 3 poules de 4. 
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- Troisième phase : phase de classement avec matchs de classement pour toutes les 

équipes 

L’arbitrage sera assuré par les équipes ne participant pas au tour en cours. 

Règlement spécifique à la pratique du volley pour ce tournoi :  

- Les matchs se disputent en 4X4, avec deux remplaçants possibles 

- La dimension du terrain est de 8m de largeur et 16m de longueur. 

- Le filet se trouve à une hauteur de 2m35 

- Tous les joueurs peuvent attaquer le filet 

- Flexibilité sur le contact porté/doublé 

- Déplacement libre sur le terrain après le service. 

- Pas de notion de joueurs avant/arrière 

- Tout le monde doit servir à tour de rôle 

- Un ballon est jugé in à partir du moment où il touche la ligne extérieure 

- Utilisation d’un ballon de volley classique 

- La mixité doit être respectée pour tous les points joués (au moins un homme et une 

femme en simultané sur le terrain) 

7.4 Annexe 4 

 


